ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ  ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ

	ΟΝΟΜΑ  ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ :                                                                                                                       
	ΒΑΣΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ 

	ΚΩΔΙΚΟΣ:
	

	ΠΡΟΑΠΑΙΤΟΥΜΕΝΑ:
	

	ΕΞΑΜΗΝΟ:
	A Χειμερινό/εαρινό

	ΔΙΑΡΚΕΙΑ:
	4 + 8


	ΤΥΠΟΣ:
	Θ+E

	ΜΟΝΑΔΕΣ:
	10,8

	ΓΛΩΣΣΑ:
	Ελληνική

	ΔΙΔΑΣΚΟΝΤΕΣ:
	


ΣΤΟΧΟΙ  ΚΑΙ  ΣΚΟΠΟΙ:

	Σκοπός του μαθήματος είναι να αποκτήσουν οι φοιτητές όλες τις απαραίτητες γνώσεις και δεξιότητες  που θα τους κάνουν ικανούς να προσφέρουν βασικές νοσηλευτικές φροντίδες σε ασθενείς. Οι φοιτητές εκπαιδεύονται στην αξιολόγηση, διάγνωση και το σχεδιασμό της νοσηλευτικής φροντίδας με έμφαση στις βασικές ανάγκες του ασθενούς.  


ΣΥΝΤΟΜΗ  ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ:

	1. Ιστορία και σκοπός της νοσηλευτικής

2. Βασικές αρχές και μέθοδοι

3. Οργάνωση Νοσοκομείου, νοσηλευτικού τμήματος
4. Οργάνωση του χώρου υποδοχής και παραμονής του ασθενή 

5. Ψυχοσωματική προσέγγιση και επικοινωνία
6. Συνέντευξη, ιστορικό (ιατρικό, νοσηλευτικό), ιατρική εξέταση

7. Αξιολόγηση, διάγνωση, σχεδιασμός Ν.Φ.

8. Υγιεινή, αποστείρωση, απολύμανση, ασηψία

9. Ζωτικά σημεία

10. Προβλήματα κινητικότητας-ακινησίας

11. Διατροφή, τεχνητή διατροφή
12. Προεγχειρητική και  μετεγχειρητική νοσηλευτική φροντίδα

13. Πόνος, χειρουργικά τραύματα, κατακλίσεις (έλκοι πίεσης), εγκαύματα

14. Μετάγγιση αίματος, αιμοδοσία

15. Φάρμακα και μέθοδοι χορήγησης.  

16. Ν.Φ. στο τελικό στάδιο της ζωής του ασθενή

17. Υποκλυσμός

18. Καθετηριασμός

19. Σύγχρονες εφαρμογές και νέες γνώσεις


	ΜΕΘΟΔΟΙ  ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ:

Διαλέξεις με αξιοποίηση επιδιοσκοποίου, διαφανοσκοποίου και έντυπου εποπτικού υλικού. Εργαστηριακές ασκήσεις για την ανάπτυξη των απαραίτητων και ανάλογων δεξιοτήτων.


ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ:

	Γραπτή εξέταση στο τέλος του εξαμήνου στο θεωρητικό μέρος. 

Γραπτή και προφορική εξέταση στο εργαστηριακό μέρος.


ΑΛΛΕΣ  ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ:

	


ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ – ΑΝΑΦΟΡΕΣ:
	1. Ε.Αθανάτου «Κλινική Νοσηλευτική», Αθήνα1992

2. Α.Γεωργάκη, Κ.Νάκου «Νοσηλευτική Ι» ΟΕΔΒ Αθήνα 1987

3. Ε. Γιάντσου “Παθολογική και χειρουργική Νοσηλευτική-Νοσηλευτικές διαδικασίες” διδακτικές σημειώσεις  ΤΕΙΘ 1996

4. Κ Γκιουλίδου –Πεφτιτσέλη “Πρωτοβάθμια φροντίδα υγείας”, διδακτικές σημειώσεις  ΤΕΙΘ 1996

5. Ε.Γουλιά “Εφηρμοσμένη Νοσηλευτική” Αθήνα 1991 

6. D.M.Cooper “Wound healing”  Wursing clinics of North America 1990

7. L. Kealey “Women at work” Canadian Women’s Educational Ptess, 1974

8. Μ.Α.Μαλγαρινού, Φ.Σ.Κωνσταντινίδου «Νοσηλευτική», τόμος Α, εκδ. Ταβιθά, 1985

9. Α. Παπαδάκη «Το χειρουργείο στη βασική νοσηλευτική εκπαίδευση», εκδ. Λίτσας 1992

10. W Phipps et al “Medical – surgical nursing: concepts and clinical practice”, 4th ed., St Lonis, Mosby 1991
11. P Pritchard – J. David “Manual of clinical nursing Procedores”, London 1988 
12. Γ.Σαββοπούλου «Βασική Νοσηλευτική», εκδ. Ταβιθά, 1996

13. Α. Σαχίνη –Μ. Πάνου «Παθολογική και χειρουργική Νοσηλευτική», Αθήνα 1984

14. R. Tappen “Nursing Leadership: Concepts and Practice”.Philadelpia, F.A.Davis Co., 1984 
15. C. Taylor et al “Fundamentals of Nursing” Philadelphia 1993 
16. Ρ.Τραγέα «Νοσηλευτική» ΟΕΔΒ 1974

17. Γ. Χατζηχρήστου «Μαθήματα ουρολογίας» Θεσσαλονίκη 1984
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