ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ  ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ

	ΟΝΟΜΑ  ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ :                                                                                                                       
	ΜΑΙΕΥΤΙΚΗ ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΛΟΧΕΙΑΣ – ΜΗΤΡΙΚΟΣ ΘΗΛΑΣΜΟΣ

	ΚΩΔΙΚΟΣ:
	

	ΠΡΟΑΠΑΙΤΟΥΜΕΝΑ:
	

	ΕΞΑΜΗΝΟ:
	Ε  Χειμερινό / εαρινό

	ΔΙΑΡΚΕΙΑ:
	4+5

	ΤΥΠΟΣ:
	Θ+Ε

	ΜΟΝΑΔΕΣ:
	9

	ΓΛΩΣΣΑ:
	Ελληνική

	ΔΙΔΑΣΚΟΝΤΕΣ:
	


ΣΤΟΧΟΙ  ΚΑΙ  ΣΚΟΠΟΙ:

	Σκοπός του μαθήματος είναι να αποκτήσουν οι φοιτητές όλες τις γνώσεις και δεξιότητες που είναι απαραίτητες για την παρακολούθηση της επιτόκου, την εκτέλεση του φυσιολογικού τοκετού και την παροχή μαιευτικής φροντίδας σε νεογνά και λεχώνες, κατ’ οίκον. Ακόμη εκπαιδεύονται στην προετοιμασία των μελλοντικών γονέων για φυσικό τοκετό και αποκτούν τις αναγκαίες επαγγελματικές γνώσεις που αφορούν τις συνθήκες της σύλληψης και της υποβοηθούμενης γονιμότητας. 




ΣΥΝΤΟΜΗ  ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ:

	1. Φυσιλογία της λοχείας

2. ΜΦ λοχείας μετά από φυσιολογικό τοκετό

3. ΜΦ λοχείας μετά από Καισαρική Τομή

4. Μ.Φ. παθολογίας λοχείας
5. Ψυχολογία της λοχείας.  Μ.Φ. των  ψυχολογικών διαταραχών της λοχείας 

6. Παρακολούθηση λεχωίδας για 6 εβδομάδες κατ΄ οίκον, στο νοσοκομείο, στο κέντρο τοκετού, στο Κ.Υ.
7. Επιλογή διατροφικής μεθόδου – Μητρικό γάλα, τεχνητή διατροφή

8. ΜΦ μητρικού θηλασμού – εγκατάσταση, διατήρηση, προόθηση
9. Δεσμός μητέρας και νεογνού – σχέσεις στοργής

10. Ιδιαιτερότητες, παθολογικές καταστάσεις στο θηλασμό και στην τεχνητή διατροφή


ΜΕΘΟΔΟΙ  ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ:

	Διαλέξεις με την αξιοποίηση των εποπτικών μέσων διδασκαλίας

Εργαστηριακές  ασκήσεις σε μονάδες  κατ’ οίκον μαιευτικής νοσηλείας σε τμήματα υποβοηθούμενης γονιμότητας και σε σχολές γονέων. 


ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ:

	Γραπτές εξετάσεις στο τέλος του εξαμήνου, στο θεωρητικό μέρος.

Προφορικές εξετάσεις (και γραπτή εργασία) στο τέλος του εξαμήνου στο εργαστηριακό μέρος. 


ΑΛΛΕΣ  ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ:

	


ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ – ΑΝΑΦΟΡΕΣ:
	1. Κ. Αβραμίδου «Νοσηλευτική Δ» διδακτικές σημειώσεις ΤΕΙΘ 1988

2. Κ. Αβραμίδου «Νοσηλευτική Ε» διδακτικές σημειώσεις ΤΕΙΘ 1988

3. Α. Boggi “La preparazione pricotisica al parto naturalle”, Torino 1974
4. D.F. Hawkns “Terapia ostetrica”, Dicembre 1974  
5. Α. Καλογερόπουλος «Μαιευτική», εκδ. University Studio Press 1992

6. Σ. Μανταλενάκης «Σύνοψη μαιευτικής και γυναικολογίας», εκδ. Λίτσας 1990

7. M. Myles “textbook for midwives”  Longman Group Limited, Edinburgh 1985
8. Ν. Παπανικολάου “Μαιευτική”, Αθήνα 1994
9. Π. Πούγγουρας «Μαιευτική Γυναικολογία» ΟΕΔΒ 1985

10. Π. Τοκμακίδης «Μαιευτική», διδακτικές σημειώσεις ΤΕΙΘ 1997
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