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	ΠΡΩΤΕΣ ΒΟΗΘΕΙΕΣ

	ΚΩΔΙΚΟΣ:
	

	ΠΡΟΑΠΑΙΤΟΥΜΕΝΑ:
	

	ΕΞΑΜΗΝΟ:
	ΣΤ Χειμερινό / εαρινό

	ΔΙΑΡΚΕΙΑ:
	2

	ΤΥΠΟΣ:
	Θ

	ΜΟΝΑΔΕΣ:
	3

	ΓΛΩΣΣΑ:
	Ελληνική 

	ΔΙΔΑΣΚΟΝΤΕΣ:
	


ΣΤΟΧΟΙ  ΚΑΙ  ΣΚΟΠΟΙ:

	Σκοπός του μαθήματος είναι να αποκτήσουν οι φοιτητές όλες τις απαραίτητες γνώσεις σχετικά με την αντιμετώπιση επειγουσών καταστάσεων υγείας με σκοπό την υποστήριξη της ζωής του ανθρώπου, την πρόληψη επιδείνωσης της κατάστασης του και την προαγωγή της υγείας του.


ΣΥΝΤΟΜΗ  ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ:

	1. Βασικές αρχές πρώτων βοηθειών
2. Φάρμακα πρώτης ανάγκης, οργάνωση φαρμακείου στο σπίτι, χώρο εργασίας, αυτοκίνητο

3. Κακώσεις σκελετού. Αντιμετώπιση καταγμάτων, εξαρθρημάτων, εφαρμογή νάρθηκα.

4. Τραύματα και κακώσεις μαλακών μορίων. Συρραφή απλού τραύματος

5. Αιμορραγίες

6. Καταπληξία
7. Βλάβες από θερμότητα και ψύχος

8. Ασφυξία και καρδιοαναπνευστική αναζωογόνηση

9. Δηλητηριάσεις

10. Απώλεια συνείδησης

11. Τροχαία ατυχήματα

12. Παθολογικές καταστάσεις: λιποθυμία, διαβητικό κώμα, ουραιμικό κώμα, έμφραγμα μυοκαρδίου, γαστρορραγία, αιματέμεση, αιμόπτυση, κωλικός.


ΜΕΘΟΔΟΙ  ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ:

	Διαλέξεις με την αξιοποίηση των εποπτικών μέσων διδασκαλίας


ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ:

	Γραπτές εξετάσεις στο τέλος του εξαμήνου.


ΑΛΛΕΣ  ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ:
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